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La especialidad terapéutica de la Eucolete 4 “utin, su filosofia y la formacion

de los responsables, permite trabajar, de forma intensiva, areas o habilidades
concretas en los nifos, aumentando significativamente sus destrezas,
capacidades y su desempefio diario, al mismo tiempo que sirve de ayuda para
aquellos padres y madres que por motivos profesionales, tienen problemas para

poder dar la atencidn necesaria durante este periodo a sus hijos.

Nuestro objetivo es, en un ambiente ludico, pero de trabajo, ayudar a la
maduracion neuroldgica del nifio, a su socializacion, autonomia, a obtener
mayor seguridad en si mismo, a saber resolver sus problemas y conflictos,
respeto de turnos, seguimiento de normas, creacion de nuevos vinculos,

estimular cognitivamente, autoconciencia,...

Fechas:

Semana 1: Lunes 2 de julio — Viernes 6 de julio de 2012
Semana 2: Lunes 9 de julio — Viernes 13 de julio de 2012
Semana 3: Lunes 16 de julio — Viernes 20 de julio de 2012

Semana 4: Lunes 23 de julio — Viernes 27 de julio de 2012

Plazas: 16 a 18 nii@s en total

Edad: de 3 a 12 afos

Horario: de 9.00 h a 14.00 h. Existe servicio de “guarderia” fuera de este
horario.
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Organizacion:

Los nifios se agrupan en equipos de 4-5 nifios homogéneos por edad i/o perfil

terapéutico.

Que haremos:

Inicio de la manana: Activacion

Utilizamos el movimiento, la musica, la vivencia y la comunicacion para la
integracién del grupo. Nos activamos para empezar las actividades de la

manana.

Posteriormente iniciaremos el dia con la lectura de un cuento en gran grupo o
pequefios grupos adaptado a su nivel de comprension. Este cuento nos servira
para trabajar la inteligencia emocional, la capacidad de entender como nos

sentimos y cdmo se sienten los otros.

Hilo Conductor: Inteligencia Emocional

Durante toda la manana trabajaremos como centro de motivacion los
personajes, hechos y sentimientos que hemos conocido a través del cuento.
Acabaremos la manana con la lectura del cuento, esta vez vivenciado, danzado,

pintado o teatralizado libremente.

Sesiones terapéuticas

Debido a que la escoleta supone un plan de trabajo terapéutico e intensivo, las
sesiones terapéuticas no se plantean como sesiones rigidas, cada semana se
estudiara que terapias son mas necesarias teniendo en cuenta tanto la dinamica

del gran grupo como las caracteristicas de cada grupo de 4/5 nifos/as.
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Terapia Ocupacional /Integracion Sensorial.

La Terapia Ocupacional busca potenciar al maximo el desempefo del nifio en
sus actividades diarias: higiene, alimentacion, atencion, juego,

escuela,....mediante el uso de diferentes técnicas o herramientas.

La terapia de integracion sensorial es una de las herramientas que utiliza la
terapeuta ocupacional especializada, para facilitar que el sistema nervioso
central del nifio, use correctamente los estimulos recibidos a través del
movimiento (vestibular), de su cuerpo (propiocepcion) y de la piel (tacto),

favoreciendo su desarrollo psicomotor, cognitivo, emocional y relacional.

Terapeuta a cargo de la direccion _en cada grupo: Terapeutas Ocupacionales

especialistas en Integracion Sensorial por la WPS (University of Southern

California).

Neuropsicologia - Estimulacién Cognitiva.

Se realiza un programa de estimulacion cognitiva que incluirda actividades
destinadas a desarrollar comportamientos como planificacion, memoria,
atencion y flexibilidad.

El principal objetivo no es hacer los deberes, sino estimular la creacién y el
desarrollo de estructuras neuroldgicas que posteriormente facilitaran el
rendimiento optimo de los nifos en las distintas etapas de maduracion y
aprendizaje.

La estimulacion cognitiva estara adaptada a cada grupo de nifios, con objetivos
acorde a sus necesidades.

Terapeuta a cargo de la direccion _en cada grupo: Psicéloga, Master en

Neuropsicologia Clinica.

Terapia Ocupacional /Habilidades Sociales.

Las Habilidades Sociales comprenden un conjunto de capacidades de actuacion
aprendidas y que se manifiestan en situaciones de interaccién social. Se

orientan a determinados objetivos.
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Aunque uno de los objetivos durante toda la Eucolete 4 “uti es trabajar la

adecuada interrelacion entre |@s nifi@s y de éstos con los adultos, la actividad
de Habilidades Sociales crea una situacion terapéutica de juego, trabajo,
relacion cotidiana, planificando los objetivos para cada grupo de manera

especifica.

Terapeuta a cargo de la direccidn en cada grupo: Terapeutas Ocupacionales y

psicologa.

Musica / Danza

Utilizaremos la musica, la danza y el movimiento con la finalidad de trabajar

aspectos cognitivos, fisicos, socio-emocionales, comunicativos, y personales.

La actividad estara adaptada a cada grupo, se utilizaran las herramientas que

sean mas idoneas segun las caracteristicas del grupo.

Terapeuta a cargo de la direccién en cada grupo: especialistas en danza y/o

musica.

Taller de Grafomotricidad y Habilidades manipulativas

Tiene como finalidad el adiestramiento viso-motor y el trabajo de los precursores

necesarios para el afianzamiento de la seguridad y uniformidad del trazo.

Las habilidades manipulativas nos ayudan a desarrollar una adecuada
motricidad fina, y a desarrollar conceptos diferentes, espacios, tamanos, formas
y colores comenzando con su propio cuerpo y luego dejandolo plasmado sobre

el papel, plastilina, barro, gres,...

Terapeuta a cargo de la direccidén en cada grupo: Terapeutas Ocupacionales y

maestras de Educacion Especial.

Terapia Ocupacional / Psicomotricidad

Trabajaremos las posibilidades cognitivas, emocionales, simbdlicas, sensorio
motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo. Para ello exploraremos
nuestras posibilidades a través de juegos motrices, juegos con carga simbdlica

y juegos-cuentos.
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Utilizaremos también el juego tradicional. Nos basaremos en aquellos juegos

que podamos trabajar la capacidad de relacién y juegos con reglas adaptadas a

las caracteristicas del grupo.

Terapeuta a cargo de la direccion_en cada grupo: Terapeuta Ocupacional,

Master en Psicomotricidad.

Finalizacion

Recapitularemos el trabajo de la mafiana a través de la vivencia del cuento leido
al inicio de la mafana y que nos ha servido de hilo conductor en las distintas
actividades. A través de distintas herramientas como el teatro, la danza, la
musica, los colores... y la expresion libre intentaremos “sentir” nuestros

personajes y sus (nuestras) emociones.

Terapeutas y personal responsable:

Todas las actividades terapéuticas seran llevadas a cabo por especialistas con
formacion vy titulacion universitaria, mediante el uso de técnicas reconocidas
internacionalmente: Terapeutas Ocupacionales, Psicéloga-Neuropsicéloga,

Maestras de Educacion Especial....Contaremos también con personal de apoyo.

Cada grupo (4-5 nifos) estara supervisado por 2, 3 6 4 terapeutas que actuaran

dependiendo de la actividad y de las caracteristicas del grupo.

Numero de sesiones Terapeuticas:

Las sesiones terapéuticas se adaptaran cada semana a las caracteristicas de
los grupos, intensificando en aquellas donde el grupo mas lo necesite. Se
pueden dar sesiones puras o combinadas entre dos disciplinas. Durante la

semana recibiran un minimo de:
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5 sesiones de Terapia Ocupacional — Integracion Sensorial
7 sesiones de Estimulacion Cognitiva

2 sesiones de Musica / Danza

2 sesiones de Habilidades Sociales

2 sesiones de Psicomotricidad - Juegos Tradicionales

* Ok ¥ %k k%

2 sesiones de Grafomotricidad / Habilidades Manipulativas

Este bloque terapéutico intensivo permite potenciar en los nii@s un importante
desarrollo neuroldgico, que les facilitara la mejora en el aprendizaje escolar, en
las habilidades de socializacion, en su lenguaje, en la coordinacién motriz, en
las habilidades madurativas basicas, en su independencia y en su estado

emocional, base necesaria para cualquier desarrollo arménico.

El precio incluye:

- Actividades terapéuticas resefadas.
- Materiales y actividades de tiempo libre.

No cubre los gastos de desplazamiento ni el almuerzo que debera traer el nifio

en una mochilita, junto con una muda de recambio.

EJEMPLO DE HORARIO DE L’ESCOLETA

9.00 - 9.30 Activacién / Cuento

9.30 -10.15 Psicomotricidad
10.15-11.00 Estimulacién Cognitiva
11.00 - 11.45 Almuerzo y Tiempo Libre
11.45 -12.30 Integracién Sensorial
12.30 - 13.15 Habilidades Sociales
13.15-14.00 Despedida / Cuento Vivenciado
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Entrevistas/Informacion a los padres

Cada semana informaros a los padres de los objetivos trabajados, las
actividades de la vida diaria observadas (alimentacion, juego, aseo,...), estado
de animico y de socializacién, de manera que los padres sean conscientes del

trabajo que esta realizando su hijo.

Coste:

1 Semana: 260 euros
2 Semanas: 500 euros
3 Semanas: 720 euros
4 Semanas: 920 euros

La realizacion de cada semana esta sujeta al numero de nifos inscritos. La
aceptacion de un nifio dependera de poder integrarlo en un grupo de trabajo

adecuado.

s Como reservar plaza?

Reserva de plaza: 50 euros por semana reservada.
El resto del importe se realizara antes del 15 de Junio de 2012.

Asignacion por orden riguroso de inscripcion y de pago.

Nifios que no realizan terapia en el CEl Valencia

En este caso necesitamos que el nifio realice una sesion con una terapeuta
ocupacional para conocer su respuesta a los distintos estimulos y encuadrarlo
en el grupo adecuado. También necesitamos la cumplimentacion de los
cuestionarios y un breve entrevista con los padres. El coste de esta sesion,
revision de cuestionarios y entrevista no se incluye en el coste de la escoleta. El

coste sera de 36 euros.
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Cancelacion:
Si la Eucolete & *uti.. fuera cancelada por causas ajenas o directas a la

organizacion, se devolveria el importe integro a las familias.
Si fuera cancelada por la familia:
- Antes del 15 de Junio, se devolveran los 50 euros de la paga y sefal

- Después de esa fecha, no se devolvera la paga y sefial en concepto de

gastos de administracion y reserva de plaza.

Preinscripcion: antes de 15 de junio en

- Email: info@ceivalencia.com
- Teléfonos: 96 338 74 58 // 666 80 70 88

Cuenta Bancaria: BANKIA 2038 6038 62 6000000764

¢, Donde me pueden informar?

CEIl Valéncia

C. Lepanto, 32 - Alboraia (Valencia)
96 338 74 58 // 666 80 70 88
info@ceivalencia.com

www.ceivalencia.com
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